PRAXIS FUR

Psychotherapie, Beratung, Supervision, Coaching




Sie fuihlen sich standig unter Druck, haben das Gefiihl, das Leben ist viel zu schwer
ein ungutes Erlebnis lasst lhre Gedanken nicht los

Sie fuihlen sich an lhrem Arbeitsplatz zunehmend unwohl

in lhren Beziehungen fiihlen Sie sich immer 6fter einmal frustriert

Sie leiden unter Angsten, die Ihnen das Leben schwer machen, haben
Angstattacken

Sie sind es leid, dass bestimmte Krankheitssymptome immer wiederkehren

es fallt lhnen schwer, sich selbst zu moégen

Sie brauchen Klarheit fiir eine schwierige Entscheidung, vor der Sie stehen

Sie hatten einfach einmal gerne jemanden, der Ihnen wirklich zuhért

Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie mich gerne unverbindlich an!

PSYCHOTHERAPIE - BERATUNG - SUPERVISION - COACHING

Irmtraud Langer MSc
Psychotherapeutin
Methode: Psychodrama

7000 Eisenstadt
Krautgartenweg 1-3

Tel: 0680 31 208 62

info@irmtraudlanger.at
www.irmtraudlanger.at




